
 

COURTNEY KUPETS  

COLLEGIATE GYMNASTICS CAREER 

• eorgia All‐Time Winningist Gymnast in Collegiate History, University of G

• 9‐Time Individual NCAA Champion, 15‐Times All‐American, UGA 

• rs & All‐Around, UGA 1st Gymnast to win an NCAA Title on Floor, Vault, Beam, Ba

• pionship Team Member, UGA 4‐Time NCAA National Cham

• 7 – Career Perfect 10 Scores 

ELITE GYMNASTICS CAREER 

• 2004 USA Olympic Team Silver Medalist 

 Bars o Individual Bronze Medalist ‐ Uneven

• 2004 Olympic Trials All‐Around Champion 

• 2004 USA Co‐National All‐Around Champion 

• 2003 World Champion Team Member 

• on 

 

2003 USA National All‐Around Champi

• 2002  World Champion ‐ Un Even Bars



LIFEWAVE EXPERIENCE 

 
When I was first introduced to the Energy Patches in 2004, I was a little hesitant to start wearing 
them.  But, after a few weeks I was pleasantly surprised.  Actually, I did not feel a change on the 
ays that I was wearing the patches, but on the days I did not wear them I could tell a difference in d
the way I felt. 
 
It was not like the patches gave me instant energy that I could measurable feel, but they did help me 
get through my long workouts, which totaled about 40 hours/week.  I was introduced while 
training for Elite Gymnastics, USA Nationals and the 2004 Olympics in Athens, Greece.  I continue to 
ear the patches on a regular basis and have been an integral part of my training since my w

introduction.  
 
 highly recommend everyone at least try the patches and see what kind of difference it can make in 
our life.  You won’t be disappointed.   
I
y
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